
MEMO RH & SOCIAL  
2025

KALIXENS RH Loire Sud
Tél.: 04 77 40 09 36 
@: st-etienne@kalixens-rh.com 
&  andrezieux@kalixens-rh.com 

KALIXENS RH Lyon
Tél.: 04 28 38 30 00
@: lyon@kalixens-rh.com

KALIXENS RH Roanne
Tél.: 04 82 77 77 00
@: roanne@kalixens-rh.com

KALIXENS RH Clermont
Tél.: 04 43 55 30 00
@: clermont@kalixens-rh.com

Nombre de jours calendaires/ouvrés/ouvrables• SMIC horaire brut : 11,88 €
• SMIC mensuel 35H brut : 1 801,80 €

Calculs équivalents temps plein
• 35H hebdo. = 151.67H mois
• 39H hebdo. = 169H mois (17.33 avec major.)
• 35H hebdo. = 1820H annuel

Plafonds de la sécurité sociale
• Année : 47 100 €
• Mois : 3 925 €
• Journalier : 216 €
• Minimum garanti : 4.22 €
 
Limite d'exonérations (montants 2025)
• Repas au restaurant : 21.10 €
• Repas sur le lieu de travail : 7.40 €
• Repas hors des locaux : 10.30 €
• Découchés : 56.10 € (3 premiers mois)
• Découchés départ. 75, 92, 93, 94 : 75.60 € (3 premiers 

mois)

Durée de validité recommandée de formations
• 2 ans : SST, Gestes et Postures
• 3 ans : Habilitations électriques, Travail en hauteur
• 5 ans : Gerbeurs, Nacelles, Grues, ponts roulants, AIPR , 

échafaudages 
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